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Расписание непрерывной образовательной деятельности 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 гр.1  «Цветик – 

семицветик» 

(ОВЗ) 

 

 1. Физическое развитие- 

09.05. (в группе) 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)- 9.10. (в группе). 

 

1. Физическое развитие- 

09.05. (в группе) 

 

1. Физическое развитие 

(на улице) 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)- 16.20. (в 

группе). 

гр.4 «Ладушки» 

(3-4) 

1.  Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация, – 

чередуются) -  09.00. 

2 половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 15.30. - 15.45. 

 

1. Познавательное развитие  

(математика) - 0.9.00. 

2. Физическое развитие - 

09.30.-09.45. 

 

1. Речевое развитие - 09.00. 

2. Физическое развитие- (на 

улице) 

2 половина дня 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 15.30. - 15.45. 

 

1.  Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование - 09.00. 

2 половина дня 

Физическое развитие- 

15.45. - 16.00. 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие/Познавательное 

развитие (экология)  - 

09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/ручной 

труд) - 09.25. 

гр. 5 «Улыбка» 

(5-6) 

 

1. Социально-

коммуникативное 

развитии - 09.00. 

 2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  -09.30. - 09.55. 

3. Физическое развитие- 

(на улице) 

 1.Речевое развитие -09.00. 

2.. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация, – 

чередуются) - 09.35. 

3. Физическое развитие-

10.25. - 10.50. 

 

1. Познавательное развитие  

(математика) - 09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) - 09. 35. 

2 половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 10.50. - 11.-15. 

 1 Речевое развитие 

(подготовка к обучению        

грамоте)- 09.00. 

2 половина дня 

Физическое развитие- 

16.40. - 17.00. 

1 Познавательное 

развитие (экология)  - 

09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/ручной 

труд) - 09.35. 



гр. 6 

«Пчёлки» 

(6-7) 

 

1. Познавательное 

развитие  (экология)-09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация, – 

чередуются) -  9.40. 

3. Физическое развитие - 

10.55. - 11.25. 

 

 

1. Познавательное развитие  

(математика) - 09.00. 

 2. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/ручной 

труд)-09.40. 

 2 половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 15.15. - 15.45. 

 

1. Речевое развитие - 09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) - 09.30. - 10.00. 

3. . Физическое развитие- 

10.10. - 10.40. 

 

 

1. Речевое развитие 

(подготовка к обучению        

грамоте)- 09.00. 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие - 09.40. 

 Физическое развитие- 

(на улице) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 09.00. - 09.30. 

2. Речевое развитие 

(чтение худ. лит-ры) - 

09.40. 

 

гр.7 

«Ёлочка» 

(4-5) 

 

1.  Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация, – 

чередуются) -  09.00. 

2 половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 16.25 - 16.40. 

1. Речевое развитие - 09.00. 

2. . Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) - 09.30. 

3. Физическое развитие- 

09.55. - 10.15. 

 

1. Познавательное развитие  

(математика) - 09.00. 

2. Физическое развитие - 

(на улице) 

2 половина дня 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 15.30. - 15.50. 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/ручн

ой труд) - 09.00. 

2. половина дня 

 Физическое развитие- 

16.10. - 16.30. 

 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие/Познавательное 

развитие (экология) - 

09.00. 

. 

гр. № 8 

«Солнышко» 

(4-5) 

1.  Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация, – 

чередуются) -  09.00. 

2 половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 15.55. - 16.15. 

 

1. Речевое развитие - 09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) - 09.30. 

3. Физическое развитие - (на 

улице) 

 

1. . Физическое развитие- 

09.00. - 09.20. 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/ручной 

труд) - 09.30. 

1.Познавательнон 

развитие (математика) - 

9.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 10.20. - 10.40 

 

  

 

 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие/Познавательное 

развитие (экология) - 

09.00. 

2. Физическое развитие - 

10.50. - 11.10. 



гр.9 

«Сказка» 

 (4-5) 

 1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация, – 

чередуются) -  9.30. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  - 9.00. - 9.20. 

1.  Физическое развитие - 

09.00. - 09.20. 

2. Познавательное развитие  

(математика) - 09.30.  

 

1. Речевое развитие - 09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) - 09.30. 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  - 11.25. - 11.45.  

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/ручн

ой труд) - 09.00. 

2.  Физическое 

развитие (на улице) - 

 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие/Познавательное 

развитие (экология) - 

09.00. 

2 Физическое развитие - 

10.20. - 10.40. 

гр. 10 

«Полянка» 

 (6-7) 

 

1.  Познавательное 

развитие (экология)  - 9.00. 

 2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация,  – 

чередуются) – 9.35. 

3. Физическое развитие - 

11.30. - 12.00. 

 

1. Познавательное развитие  

(математика) - 09.00. 

 2. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/ручной 

труд)-09.40. 

2 половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 15.55. - 16.25. 

 

  

1. Речевое развитие - 09.00. 

2. . Физическое развитие- 

09.30. - 10.00. 

 3. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) - 10.10.  

 

 

1. Речевое развитие 

(подготовка к обучению        

грамоте)- 09.00. 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие - 09.40. 

3. Физическое развитие 

(на улице) 

 

1. Речевое развитие 

(чтение худ. лит-ры) - 

09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 09.40. - 10.10. 

 

гр. № 11 

«Дельфинчик"  

(5-6) 

1. Социально-

коммуникативное 

развитии - 09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация,  – 

чередуются) – 9.35. 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  - 10.10. - 10.25. 

1.Речевое развитие -09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) - 09.35. 

3. . Физическое развитие-

11.00. - 11.25. 

 

 

1. Познавательное развитие  

(математика) - 09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/ручной 

труд) - 09.35 

3. Физическое развитие- (на 

улице). 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 9.00. - 09.25. 

 2. Речевое развитие 

(подготовка к обучению        

грамоте)- 09.35. 

 

1 Познавательное 

развитие (экология)  - 

09.00. 

2. Физическое развитие-

11.20. -11.45. 



гр. № 12 

«Кораблик»  

(5-6) 

1. Социально-

коммуникативное 

развитии - 09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация,  – 

чередуются) – 09.35. 

 

1.Речевое развитие -09.00. 

2. . Физическое развитие-

11.35. - 12.00. 

2 половина дня 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 16.30. - 16.55. 

1. Познавательное развитие  

(математика) - 09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) - 09.35 

3. Физическое развитие- (на 

улице). 

 

 

1 Речевое развитие 

(подготовка к обучению        

грамоте)- 09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 09.40. - 

10.10. 

3. Физическое развитие 

- 15.05. - 15.30. 

1 Познавательное 

развитие (экология)  - 

09.00. 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/ручной 

труд) - 09.35 
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Расписание ННОД (адаптационные группы) на 2021/22 учебный год 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

гр. № 3 

«Теремок» 

(2-3) 

 

1. Физическое развитие 

(в группе)  - 9.20 - 9.30. 

2. Художественно -

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование)  

- 15.45. 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) - 

9.20. (в группе) 

 2. Познавательное 

развитие (предметный 

мир и сенсорное 

развитие) - 15.45. 

1. Физическое развитие- 

09.05. (в группе) 

2. Речевое развитие - 15.45. 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 9.20. (в группе) 

2. Познавательное развитие 

(экология) - 15.45. 

1. Речевое развитие (чтение 

художественной 

литературы)  - 9.05. 

2. . Художественно -

эстетическое развитие 

(рисование)  - 15.30. 

 гр. № 2 

«Цыплята» 

(2,6 - 3,6) 

1. Физическое развитие 

(в группе)  - 9.10 - 9.20. 

2. Художественно -

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование)  

- 15.45. 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) - 

9.40. (в группе) 

 2. Познавательное 

развитие (предметный 

мир и сенсорное 

развитие) - 15.45. 

1. Физическое развитие- 

09.05. (в группе) 

2. Речевое развитие - 15.45. 

 

 

 

1 . Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) - 9.20. (в группе) 

2. Познавательное развитие 

(экология) - 15.45. 

1. Речевое развитие (чтение 

художественной 

литературы)  - 9.05. 

2. Художественно -

эстетическое развитие 

(рисование)  - 15.30. 

 


